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“EDUCACION SEXUAL
Y DE GENERO”

El Curso de Sexual y de Género, tiene como objetivo fundamental la formacién, especializacion y
capacitacion en Educacion Sexual y Género.

CURSO EDUCATIVO: la formacidén se centrara en el ambito de la Educacién Sexual, el alumnado se
formara en materia de Educacién Sexual y al finalizar dicho curso obtendrd la titulacién de:

- EDUCADOR/A SEXUAL Y DE GENERO.

- TOTAL: 260 HORAS.

- REALIZACION UN FIN DE SEMANA AL MES DE OCTUBRE A JUNIO.

PRESENTACION

El Curso de Sexual y de Género, tiene como
objetivo fundamental la formacién, especializacién y
capacitacion en Educacion Sexual y Género.

Aparte de la formacién tedrica necesaria, se realizan

(con seguimiento, ayuda vy
supervision, por parte del tutor o tutora
correspondiente),

Los contenidos se establecen
, para adquirir los conocimientos
necesarios y actualizados, de forma que posibilite la

Entendemos que la Sexualidad no sélo es reproduccion
responsable, sino también una forma de

enfocdndola desde la riqueza que da la
Multidisciplinaridad.

Estos cursos se realizan con una metodologia activa y
participativa, desde una perspectiva de Género y
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[{I:*{e] EDUCATIVO

EDUCACION SEXUAL Y GENERO.

SOCIO-ANTROPOLOGIA SEXUAL y GENERO:
Modelos sexuales y de Género
Enamoramiento, Amor y Desamor.

Erdtica y Orientacidn del Deseo.

BIOLOGIA DE LA SEXUALIDAD:
Procesos de Sexuacion.
Anatomia y Fisiologia del placer.
Respuesta Sexual Humana.
Anticoncepcién e I.T.S.

EDUCACION SEXUAL Y GENERO:
Lenguaje y Género.
Prevencion de Violencia de Género.
Elaboracién de Proyectos de Intervencion.

Funciones del educador/a Sexual y de Género.

El Conflicto como Valor.
Valores y Sexualidad.
Taller de Sexo Seguro (VIH).
ANALISIS DE ACTITUDES:
Sexualidad Saludable.
Dinamicas Grupales.
Valores y Género.
Autoconocimiento, Autoestima y Asertividad.
Afectos, Emociones y Sexualidad
Feminidad-es / Masculinidad-es.
PSICOLOGIA DE LA SEXUALIDAD Y GENERO:
Desarrollo Psicosexual.

Vinculos Afectivos.
Deseos, Fantasias y Emociones.
Seduccion y Sexualidad.

Conocer y comprender aspectos basicos sobre
sexualidad humana y educacién sexual desde la
perspectiva bio-psico-social y género del ser
humano.

Capacitar para elaborar intervenciones educativas,
informativas y formativas, en el area afectivo-
sexual.

Reconocer vy analizar las actitudes hacia la
sexualidad propia y la de las/los demads.

Participativa y Constructivista.
Dindmicas Grupales.

Materiales audiovisuales de apoyo.
Tutoria continua, tedrica y practica.

Disefio y Elaboracion de un Proyecto de Educacion
Sexual.

Elaboracidn de un Informe y Memoria de Practicas.
Resefias bibliograficas.

Practicas reales en Intervenciones de educacidon
Sexual y Género.
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SEXUAL Y DE GENERO

DURACION

[T EDUCATIVO

Requisitos de Acceso: Ninguno.

Duracion: De Octubre a Junio.(Un fin de semana al
mes)

Total: 260 HORAS.

TITULACION: EDUCADOR/A SEXUAL Y DE
GENERO.

MATRICULA 200 €
MENSUALIDAD 460 €
MENSUALIDAD 460 €
MENSUALIDAD 460 €
MENSUALIDAD G
2040 €

El Instituto de Sexologia es
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Sexologia

EQUIPO DOCENTE DEL INSTITUTO DE

SEXOLOGIA AL-ANDALUS:

Esperanza Castro Lopez .Matrona, Psicéloga y
Terapeuta Sexual. Equipo Docente del INSTITUTO DE
SEXOLOGIA AL-ANDALUS. Ex-Directora del Centro
de Orientacion Sexual y E.T.S. del Distrito Sanitario
de Granada del Servicio Andaluz de Salud de la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
Carolina Checa Dumont. Diplomada en Trabajo
Social. Mdster en Sexologia, Terapia Sexual y
Género. Mdster en Estudios de mujeres y Género
(GEMMA).

Elisa Cobos Ortega. Psicologa, Sexdloga. Ponente en
los programas de Salud y Género, Prevencion de
Violencia de Género, Sexualidad y Afectividad de la

Delegacion de Mujer y Juventud de la Diputacion

Provincial de Granada. Equipo Docente Instituto de
Sexologia Al-Andalus.

Asuncion Coronado Pozo. Socidloga, Psicéloga y
Terapeuta Sexual. Especialista en Antropologia
Sexual. Ex-Vicepresidenta de la Federacion Espafiola
de Sociedades de Sexologia (FESS). Presidenta del
INSTITUTO de SEXOLOGIA AL-ANDALUS. Sexdloga de
EXPO-SEX. Autora de diversos muestreos y estudios
sobre Género, Afectividad y Sexualidad en Jévenes

de Andalucia.

Manuela Delgado Garcia. Psicéloga, Mediadora
Familiar. Directora de Proyectos y Plan de
Formacion de la Asociacion DELGOMAR (Centro
para la Mediacion Familiar). Coordinadora Y
Docente en el Mdster de Mediacion Familiar del CEJ
Julian Ferndndez de Quero. Psicélogo. Presidente de
la FUNDACION SEXPOL de MADRID. Terapeuta
Sexual. Autor de la Enciclopedia “Nueva Convivencia
Sexual”, de la “Guia Prdctica de la Sexualidad
Masculina”, “Hombres sin temor al cambio” y del
“Informe Sexpol”.

Isabel de Haro Oriola. Maestra de Secundaria.

Licenciada en Historia Contempordnea. Doctora en

SEXUALY DE GENERO

Historia. Ex Coordinadora de Educacion en Valores y
Transversalidad de la Delegacion Prov. de Educacion
en Granada. Autora de diversas publicaciones e
investigaciones sobre Género, Salud y Mujer.
Antonio Lopez Delgado. Psicologo. Terapeuta
Sexual. Miembro del Equipo docente del Instituto de
Sexologia Al-Andalus. Ponente en los programas de
Salud y Género, Prevencion de Violencia de Género,
Sexualidad y Afectividad de la Delegacion de Mujer
y Juventud de la Diputacion Provincial de Granada.
M¢e del Rosario Mora Rodriguez. Psicéloga Clinica.
Terapeuta Sexual. Directora de la Revista SEXPOL.
Asesora de la Enciclopedia sobre Sexualidad
“Secretos de la Pareja” y presentadora de la obra
“Sexo, un Placer en la Vida”(Videos). Equipo docente
de la FUNDACION SEXPOL de MADRID. Profesora
Honoraria U.A.M. Tutora de Prdcticas del alumnado
de Psicologia de U.C.M., Comillas y U.N.E.D.

Jesus Serrano Martin. Socidlogo. Técnico de Salud
en Atencion Primaria, especialidad “Educacion para
la Salud y Participacion Comunitaria” del Distrito
Sanitario Jaén Sur. Equipo docente del INSTITUTO

DE SEXOLOGIA AL-ANDALUS.
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